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Important : S'il vous plait, si vous avez accés a une imprimante, IMPRIMEZ ce rapport. Vous en tirerez nettement plus si vous ne le lisez pas sur un écran.
Emmenez le dans votre café préféré, lisez le chez vous dans votre fauteuil le plus confortable ou amenez le avec vous dans l'avion la prochaine fois que vous
voyagez.

11y a plusieurs hyperliens dans ce rapport qui conduisent a des informations supplémentaires en ligne (N.d.t : en anglais). Si vous étes devant un ordinateur,
vous pouvez suivre chacun de ces liens pour plus d'information ou pour contrdler une ressource que je recommande, mais c'est quand méme mieux de lire ce
rapport sous sa forme imprimée si vous le pouvez.
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Premiere partie : Ce que vous apprendrez dans ces 29 pages
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« Une fois de temps en temps, cela frappe les gens de s'apercevoir qu'ils ne sont pas obligés d'expérimenter le monde de la facon qui

leur a été imposée » - Alan Keightley

Ceci est un manifeste qui peut littéralement vous
permettre de conquérir le monde. Si jamais vous
avez révé d'envahir un petit pays et de devenir
votre propre dictateur bienveillant, les prochaines
29 pages vous aideront a atteindre précisément
cela.

Si vous avez n'importe quelle autre ambition
notable, comme démarrer votre propre affaire,
devenir un artiste reconnu ou quoi que ce soit, ce
rapport vous aidera aussi vis a vis de ces
objectifs.

Vous apprendrez aussi comment vos objectifs
personnels peuvent se relier directement a aider les
autres. Pendant que vous poursuivrez vos grandes
idées, vous pouvez simultanément faire une grande
différence dans la vie des autres. Je vous raconterai
quelques histoires de personnes ordinaires qui ont
fait cela de maniére totalement originale, et je vous

.....

Qui devrait lire ce rapport

Je dois maintenant vous avertir que ce rapport n'est
pas pour tout le monde. En fait, il ne concerne
probablement pas la majorité des gens. Plutot que
d'écrire pour le grand public, j'ai passé environ 35
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heures a écrire ces pages pour une petite minorit€é  conventionnel peut parfois étre attirant. Ce chemin

de gens intéressés a vivre selon leurs propres régles est pavé de sécurité dans la vie, monotone comme

tout en faisant une différence dramatique, positive la voie médiane de la route et de faibles chances

dans la vie des autres en méme temps. d'échecs. Mais qu'y a t'il d'amusant a étre comme
tout le monde ?

En bref, je l'ai écrit pour les gens qui sont sé€rieux a

propos de dominer — ou tout du moins changer — le Au fait, ce rapport est libre de toute demande
monde. d'affiliation. J'y fait plusieurs recommandations
pour vous, mais je ne gagnerai aucun argent ou
aucun autre bénéfice des actions que vous
entreprendrez. (En plus, la plupart de ces
recommandations sont gratuites).

Comment cette minorité remarquable finira par
conquérir le monde varie considérablement.
Certains sont des artistes de tout genres, depuis les
peintres aux €crivains en passant par les musiciens ;
d'autres sont des entrepreneurs qui ont initi¢ des Ce que vous avez besoin de savoir en
entreprises qui impactent radicalement la fagon dont premier

nous vivons.

Je souhaite vous confier un grand secret, dés le
Certains sont des professionnels qui combattent début. Que vous vous lanciez a lire ce rapport ou le
pour changer le statu quo dans leurs industries, laissiez de coté pour continuer le reste de votre vie,
tandis que d'autre s'impliquent a ré¢ écrire les reégles veuillez vous souvenir d'une chose. Vous étes prét ?
dans des institutions spécifiquement connues pour  Alors :
étre résistantes au changement, comme les églises
ou les }miversité‘s. Enﬁn, d'au'tres font desAcho‘ses . Vous n'avez pas besoin de vivre votre vie telle que
comp}etement différentes, qui n'ont peut-Etre jamais les autres l'attendent de vous.
été faites auparavant.

J'ai mis ici, dés le départ, la meilleure des
instructions pour la domination du monde, alors
veuillez préter attention a cette affirmation. Si vous

C'est une route solitaire pour ceux d'entre-nous qui
choisissent d'étre remarquables, et le chemin du
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arrivez a la comprendre et a l'appliquer aux En fait, pas vraiment. Je ne suis par la pour vous

centaines de choix que vous faites quotidiennement, vendre quoi que ce soit, et ce rapport est

personne ne sera capable de vous empécher de faire intégralement non commercial. Cependant, je dois

ce que vous voulez faire. vous avertir a I'avance : rien n'est a vendre ici, mais
les idées gratuites peuvent avoir une valeur

Si vous le souhaitez suffisamment et que vous avez formidable.

la volonté de faire des changements dans votre vie
pour que cela arrive, vous pouvez conquérir le
monde ... ou réaliser toute autre chose que vous
voulez vraiment faire. Oui, vous pouvez vraiment
tout avoir. Les seules choses que vous devrez
abandonner sont vos hypotheses, vos attentes et la
zone de confort qui vous retiennent loin de la
grandeur.

Victor Hugo a dit « On résiste a 1'invasion des
armées, on ne résiste pas a l'invasion des idées ».
Apres que vous ayez utilisé ces idées pour
conquérir le monde, je vous indiquerai une ou deux
facons pour vous de compenser. Mais soyez sans
crainte, vous n'aurez pas a le faire avant d'avoir
envahi votre premier petit pays. Ca marche pour
vous ?

Peu importe ce qui vous a été dit, peut importe ce
qui vous est arriveé et peu importe les erreurs que
vous avez faites, vous pouvez changer
complétement la maniere dont vous vivez chaque
jour de votre vie. Vous pouvez consacrer le
maximum de votre temps aux choses qui vous
égaient et dans le méme temps faire aussi une
incroyable différence dans la vie des autres.

Une présentation rapide

Mais attendez — J'avance peut €tre trop vite. Qui
suis-je pour vous parler de tout cela ?

Vous pouvez lire toute mon histoire ici, mais en
bref sachez que je me suis employé moi-méme

pendant toute ma vie d'adulte et que je n'ai jamais
eu le si redouté « vrai travail ». Je viens d'avoir 30

En fait, ils comptent sur vous pour faire exactement
cela.

ans, donc j'imagine que puisque j'en suis arrivé 1a, il

n'y a plus aucun sens a chercher un vrai travail
Ou est le piege ? maintenant.
En 2006, je suis revenu aux Etats Unis aprés avoir
passé quatre ans en tant que volontaire en Afrique
de I'ouest. Pendant cette période, j'ai vécu en Sierra

Si vous étes toujours avec moi, il se peut que vous
vous demandiez ou est le piege. Il y en a toujours
un, n'est-ce pas ?
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Leone, au Liberia, et dans six autres pays africains,
aidant a améliorer l'acces aux soins et a de 1'eau
potable dans les zones les plus pauvres du monde.

J'ai travaillé avec tout le monde, des présidents aux
seigneurs de guerre et j'ai appris beaucoup a propos
des modes de vies non conventionnels a cette
occasion. Les quatre ans que j'ai passé en Afrique
furent de loin I'expérience la plus gratifiante que j'ai
jamais eu, et je ne 1'ai arrétée que pour intégrer une
formation diplomante a I'Université¢ de Washington
fin 2006.

La conversation a propos de la domination du
monde a commencé plus tot cette année alors que
j'allais terminé mon DEA'. Un couple d'amis m'a
demandé ce que j'allais faire ensuite et, au début, je
n'ai pas su quoi leur répondre. J'ai parcouru la liste
des réponses « normales » a cette question — peut-
étre fonder une entreprise, entrer en doctorat,
retourner en Afrique, etc.

Mais apres y avoir réfléchi longuement, j'ai
commencé a dire a mes interlocuteurs « je fais
initier mon propre mouvement social ».

(Ici, une legon rapide en annexe : si vous voulez
savoir qui sont vos vrais amis, commencez

1 J'ai traduit du mieux possible les termes éducatifs de
I'américain. Ici traduction pour « Master degree »
(N.d.t.)
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d'annoncer votre idée la plus folle a tous ceux que
vous rencontrez. Certains vont lentement s'éloigner
de vous comme si vous étiez réellement fou, mais
les autres adhéreront a votre idée et vous aideront
du mieux qu'ils le peuvent. Les membres du second
groupe sont vos vrais amis).

Mon mouvement social s'appelle « L'art de la non
conformité » (The Art of Nonconformity), et je
compte conquérir le monde. Je ne le conquerrait pas
par moi-méme—beaucoup d'autres personnes
indépendantes d'esprit vont aussi poursuivre leur
propre campagne et changer le monde a la maniére
qui leur convient.

Oh, et je vais aussi voyager vers tous les pays du
monde pendant les prochaines cinq années (J'en ai
déja visité 83 jusqu'ici, mais il en reste beaucoup
plus). En plus de la croisade contre les conventions,
mon site web documente mes progres vers ce but
par des articles de blog émis depuis chaque pays
que je visite. Vous pouvez me suivre ou contribuer
par vos propres idées sur le site par messages, RSS
ou en faisant une petite visite tous les deux jours.
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Deuxiéme partie : La moyenne conventionnelle contre les quelques individus remarquables
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« Un individu n'a pas commencé de vivre tant qu'il ne s'éléve pas au dessus des limites étroites de ses préoccupations individuelles vers

des préoccupations plus larges concernant toute I'"humanité » - Martin Luther King, jr.

Comment étre classiquement moyen

Bien, c'est tout ce que j'ai a dire a mon propos. A la
fin de ce rapport, je vous raconterai mes aventures a
venir autour du monde, mais pour l'instant, les 1. Prendre pour argent comptant ce que les autres

projecteurs sont sur vous. disent
2. Ne pas questionner 1'autorité
3. Aller a la faculté parce qu'il le faut, pas parce
qu'on veut y apprendre quelque chose
4. Voyager outre mer une ou deux fois seulement

Dans un moment, je vais vous poser les deux
questions les plus importantes de 1'univers, mais

regardons d'abord ce que vivre signifie pour la dans toute sa vie, et dans des lieux sans danger

plupart des gens. Voici quelques une des manicres comme la Belgique francophone

dont I'individu moyen vit sa vie dans notre monde 5. Ne pas essayer d'apprendre une autre langue, le

occidental du 21¢éme siecle : Frangais redeviendra bien un jour la langue
universelle

6. Envisager de fonder sa propre entreprise, mais ne
jamais le faire
7. Envisager d'écrire un livre, mais ne jamais le faire
8. Signer le plus gros prét immobilier auquel on a
droit et le rembourser pendant 30 ans
9. S'asseoir a un bureau 40 heures par semaine pour
en moyenne 10 heures de travail productif
10. Ne pas se démarquer ou attirez I'attention sur soi
11. Sauter au travers des cerceaux. Cocher les cases

9 UN PETIT GUIDE DE LA DOMINATION DU MONDE

Si cette vie vous semble bonne, ne vous sentez pas
mal. Vous avez juste le profil du statu quo et
personne ne viendra jamais vous reprocher d'étre
différent. Se conformer aux attentes du monde est le
chemin sir et conventionnel. Vous étes loin d'étre
seul.

Cependant, je ne souhaite pas poser ces importantes
questions aux mauvaises personnes, aussi, pour étre
correct avec la minorité de personnes qui rejette le
chemin des conventions, vous devriez fermer ce
rapport maintenant si vous vous sentez bien de
vivre une vie moyenne et sans particularité. Je ne
veux pas vous faire perdre votre temps et le reste de
ce texte ne peut de toute fagon pas s'appliquer a la
plupart des gens.

Je laisse de la place sur le reste de cette page afin
que vous puissiez fermer ce rapport sans lire plus
loin. Merci d'y avoir consacré du temps ! Ayez une
belle vie.
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Les deux plus importantes questions de minutes et répondez a chacune des questions selon
I'univers votre premier instinct.

Vous étes toujours la ? OK, super. Si I'idée d'une vie Sj vous avez imprimé ce rapport, écrivez vos
moyenne et sans particularité ¢voque pour vous une réponses dans I'espace ci-dessous. Sinon, écrivez le
mort lente par asphyxie, vous étes sur le coup. dans votre journal, sur un bloc-note ou la nappe de
la table si vous étes au restaurant. Ca en vaudra la
Pas de panique ; il y a une alternative simple ala  peine.
fagon dont la plupart des gens traversent la vie sans
se presser avec peu de concentration ou de patience.
Cela n'est ni simple ni facile, mais si vous le voulez
sérieusement, absolument personne ne sera capable
de vous empécher de dominer le monde ou quoi que
ce soit que vous choisirez.

Votre premicre réponse :

Je ne vais pas vous faire attendre plus longtemps.
Voici les deux plus importantes questions dans
l'univers :

#1: Que voulez vous vraiment obtenir de votre vie ?

#2: Que pouvez vous offrir au monde que personne
d'autre ne peut ?

Nous examinerons chaque question en détail, mais
pour en tirer l'effet complet, prenez quelques

10 UN PETIT GUIDE DE LA DOMINATION DU MONDE

Votre seconde réponse :

La premiére question
OK... Langons nous.
#1: Que voulez vous vraiment obtenir de votre vie ?

En d'autres mots, quel est votre but ultime ? Si vous
n'aviez pas a faire les chose que vous devez
actuellement faire (un travail qui ne vous plait pas,
toutes ces choses inscrites sur la liste pour rester
classiquement moyen ...), que feriez vous ?

Un de mes mentors en marketing, Paul Myers, écrit
un excellent bulletin d'information professionnel
depuis douze ans, ce qui signifie pratiquement
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depuis toujours dans le monde du marketing en
ligne. Son bulletin est gratuit, et si vous étes
intéressé par les affaires, vous pouvez vous
inscrire ici. En plus du marketing en ligne, Paul est
une sorte d'esprit libre. Comme moi, il écrit sur un
peu plus que juste les affaires. Il y a peu, Paul a
proposé un grand exercice sur le « Monde idéal »
qui m'a aidé (ainsi que plein d'autres) a répondre a
la premiére question. Vous pouvez obtenir une
copie gratuite de cet exercice ici. Pour faire court,
imaginez votre journée parfaite, idéalisée en grand
détail, a partir de votre lever et de ce que vous
mangez au petit déjeuner et en continuant par tout
ce vous ferez a chaque heure de la journée ainsi que
a qui vous parlez. Ensuite commencez de planifier
et d'ajuster votre vie pour vous rapprocher de cette
journée parfaite que vous avez congue pour vous
méme.

Méme si vous ne faites rien d'autre, exécutez cet
exercice sérieusement et vous en apprendrez
beaucoup sur vous méme. Vous pourriez méme
prendre des décisions plus conscientes a propos de
la maniere dont vous passez votre temps et ce sur
quoi vous vous focalisez. Je pratique cet exercice
une fois par an en décembre et cela aboutit toujours
a de grandes améliorations l'année qui suit.

L'exercice du Monde idéal est encore mieux réalisé
en réfléchissant aussi a vos objectifs a long terme.
Je conserve quelques listes en cours des quelques
choses que je souhaite accomplir a différentes
échéances, et vous pouvez utiliser mon systéme ou

le modifier pour qu'il s'adapte a vos besoins.

Objectifs a 1 an — Cette liste est révisée plusieurs
fois par an, et je construit celle de I'année suivante
chaque mois de décembre.

Objectifs a 5 ans — Cette liste est révisée une fois
par an.

Objectifs a vie — Cette liste est révisée une fois par
an, et pensez a y inclure quelques idées vraiment
importants pour l'atteinte de ces objectifs.

Si vous prenez le temps de décrire votre journée
parfaite et de la combiner ensuite avec vos objectifs
a long terme, vous aurez une assez bonne idée de ce
que vous voulez réellement obtenir de la vie.

(A noter : Ce qui est fascinant concernant l'activité
de se fixer des objectifs a long terme est que cela
vous rend sérieux a propos de leur planification, et
vous vous rendrez compte que vous les atteindrez
beaucoup plus rapidement que vous ne vous y
attendiez. Ceci parce que nous tendons a sur-
estimer ce que nous pouvons réaliser en un jour,
tout en sous-estimant ce que nous pouvons réaliser
sur de longues périodes de temps.)

Lorsque vous avez une réponse convenable a la

premicre question (vous pourrez toujours la corriger

plus tard), vous pouvez passer a la seconde. Au fait,
nous reviendrons sur la premiére question avant la
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fin du rapport donc gardez votre réponse a portée.

La seconde question

La seconde des deux plus importantes questions de
l'univers est :

#2: Que pouvez vous offrir au monde que personne
d'autre ne peut ?

Le vrai secret de la vie est que méme si vous
pouvez probablement obtenir tout ce que vous
souhaitez si vous y travaillez suffisamment fort, en
fin de compte vous n'étes pas le seul concerné. Vous
serez capable d'atteindre vos propres objectifs
importants, mais pour atteindre vraiment le niveau
supérieur, vous aurez besoin de faire quelque chose
de grand pour le reste du monde aussi.

Ceci parce que en fin de compte, la plupart des gens
ne sont pas satisfaits d'une vie consacrée
exclusivement a eux méme. Regardez la tendance
récente chez les millionnaires qui font le choix
délibéré de donner une grande partie de leur argent.
De Bill Gates a Richard Branson en passant par
Warren Buffet, le milliardaire moyen (En supposant
que cette notion existe) consacre un temps
considérable a se demander comment il changera le
monde.

Qu'est-ce que ces gens ont en téte ?—N'ont ils pas
déja pris le controle du monde en créant des
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sociétés largement rentables ? Ne savent ils pas que
c'est celui qui meurt avec le plus de jouets qui
gagne ?

Il s'avere qu'ils sont sur le coup. Bill Gates peut
perdre contre Steve Jobs en « coolitude », mais si la
Fondation Gates arrive a éradiquer la malaria en
Afrique, pensez vous que le comité Nobel offrira le
prix a l'inventeur du MacBook Air ?

J'aime mon iPod autant que les autres banlieusards,
mais chaque année plus d'un million d'enfants
meurent de la malaria>—Soit six durant le temps
que cela prend d'écouter une chanson sur mon iPod.
Au dire de tous, Bill Gates pense beaucoup a cela,
et c'est pourquoi il s'écartera cet été de Microsoft
pour ce concentrer plus sur des préoccupations plus
urgentes.

Vos objectifs personnels sont d'une importance
cruciale et vous ne devez JAMAIS écouter ceux qui
vous disent d'arréter de vous y intéresser. (Je vous
montrerai plus tard quoi faire a propos des critiques
et de ceux qui disent que vous ne pouvez pas faire
quelque chose).

Mais pris pour eux mémes, l'argent, la célébrité, le

2 Source : Organisation Mondiale pour la Santé, “Call for
urgent increased effort to roll back malaria” (« Appel
pour un effort urgent augmenté pour faire reculer la
malaria »), Genéve.

pouvoir et méme la poursuite de vos objectifs ne
vous emmeneront pas au dela. Pour aller plus loin,
vous devrez tenir compte des mots du grand Martin
Luther King, Jr. :

« Un individu n'a pas commencé de vivre tant qu'il
ne s'éléeve pas au dessus des limites étroites de ses
préoccupations individuelles vers des
préoccupations plus larges concernant toute
['humanité. »

Oui, pour vraiment conquérir le monde, vous aurez
besoin de prendre en compte une préoccupation
plus large vis a vis de 'humanité—Pas seulement
votre propre vie, et pas seulement celle de quelques
personnes proches de vous. Le Dr. King a formulé

radicalement les autres.

Le probléme vient de ce que dans la logique
dominante de notre 4ge moderne, ces deux
perspectives ont traditionnellement été vues comme
opposées. Vous pouvez faire quelque chose de bon
pour vous méme, ou vous pouvez faire quelque
chose de bon pour les autres. Vous pouvez gagner
de I'argent, ou vous pouvez changer le monde.
N'est-ce pas ?

Mais attendez une seconde. Pourquoi ne pouvez
vous pas faire quelque chose d'important pour les
autres tout en poursuivant vos propres objectifs ? Et
sinon, pourquoi avez vous a sacrifier vos objectifs
personnels pendant que vous changez le monde en

son appel en des termes aussi vastes pour une bonne bien ?

raison.

Milliardaire ou pas, votre passion obstinée peut
faire plus que vous aider a conquérir le monde pour
vous méme. Vous pouvez aussi 'utiliser pour
améliorer radicalement la vie des autres.

Un gros probléme et la réponse simple

Si vous étes toujours avec moi, vous avez peut étre
noté une chose qui est souvent pergue comme une
contradiction. Depuis bien trop longtemps, nous
avons échoué a reconnaitre l'importance combinée
de CHACUN de ces états d'esprits—Faire ce que
vous souhaitez réellement faire, et aider
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Voyez-vous, les conformistes du monde vous diront
de faire I'un ou l'autre, ou alors de gagner de l'argent
pendant un moment pour ensuite utiliser vos
ressources pour aider les gens. Ceci est une réponse
trompeusement satisfaisante pour les gens qui se
rassurent en pensant qu'il est bon d'éviter de
réfléchir a la seconde question. C'est une réponse
satisfaisante car elle apporte un soulagement
temporaire. Elle est trompeuse parce que ¢a n'est
pas vrai, et au fur et a mesure du temps, la plupart
des gens commence graduellement a suspecter a
raison qu'ils ont raté quelque chose de grand en
croyant a cette idée.
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C'est pourquoi vous devez consacrer autant de
temps que nécessaire a trouvez ce que vous pouvez
offrir au monde que personne d'autre ne peut.

Répondre a la premiére question est généralement
plus facile, car quand en s'y mettant sérieusement,
la plupart d'entre nous trouve rapidement ce qu'elle
veut réellement obtenir de la vie. Certains peuvent
le savoir instinctivement, tandis que d'autres
peuvent avoir besoin de quelques heures voire de
quelques semaines pour y réfléchir.

Mais trouver la réponse a la seconde question prend
généralement bien plus de temps. Ce peut étre un
long voyage criblé d'échecs initiaux et de faux
départs. Mais des gens comptent sur vous pour
aboutir et en fait, c'est la tdche la plus importante
que chacun d'entre nous puisse faire.
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Troisiéme partie : Le monde surpeuplé et le moyen d'en briser la cacophonie
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Rappelez-vous qu'il est beaucoup plus facile de rester en arriére et de critiquer quelqu'un d'autre que ¢a ne I'est de mettre en avant

VOS propres croyances.

Le New York Times a récemment écrit une histoire
sur le niveau alarmant élevé du bruit au Caire, en
Egypte. Partout dans cette ville de 17 millions

d'habitants, le niveau moyen de bruit durant la plus  NON. Pas du tout. Au contraire. le monde est

grande partie de la journée est de 85 décibels, ce qui g¢sespérément et impatiemment dans l'attente de
est plus ¢élevé que le niveau de bruit entendu en savoir ce que vous pouvez lui donner.

restant a 5 métres d'un train de marchandise en
marche. Tout le monde au Caire circule en se criant
de I'un a l'autre pendant les conversations normales
et en demandant « Quoi ? Quoi ? » encore et
encore.

Heureusement, il y a une réponse facile et
gratifiante a cette question :

Ne croyez pas la rumeur qui explique combien les
choses sont encombrées et bruitées ici bas. Quand
vous sortez quelque chose qui mérite qu'on s'en
occupe, les autres s'en apercevront.

Quand j'ai lu cette histoire, j'ai pensé au phénomeéne
de globalisation et a 1'immense avancée
technologique que nous avons vécu ces dernicres
années. Beaucoup d'entre nous sont constamment
en ligne, se voient bombardés de milliers de
messages et de sollicitations publicitaires

quotidiens. I y a tant d'information sur Internet qu'il Ja vouys présente Léo Babauta,
peut étre difficile a parcourir le barrage constant Py
d'informations inutiles bloquant I'atteinte des expert en productivite

quelques éléments précieux.

Voici quelques exemples de personnes tres
différentes qui ont trouvé le moyen d'étre les

ailleurs encombré.

En 2006, 1'écrivain et fonctionnaire Léo Babauta

initia un blog de niche appelé Zen Habits et dédié a

C,ela. amene a se demander si q1.1‘01 que ce ,SOlt de la productivité et a la conception de modes de vie.
signifiant peut traverser la barriére de bruit. Comme Sujet sans importance, du moins au début. Léo a

. . R D) .
dans les conversations au Caire, la vérité est elle

¢touffee sur la Toile ? de I'exercice, du passage a l'action et autres sujets

15 UN PETIT GUIDE DE LA DOMINATION DU MONDE

émetteurs d'une forme de vérité dans un marché par

écrit a propos des vertus de la définition d'objectifs,

proches. Il a chroniqué sa propre transformation
personnelle de fumeur fatigué en coureur de
marathon végétarien.

Tandis que Léo continuait de poster du contenu de
qualité de maniére réguliere, beaucoup de monde a
commenceé a y faire attention. Durant la premicre
année, il a gagné 36 000 souscripteurs. Il est
actuellement au dessus de la barre des 60 000 et
toujours en croissance. Chacun de ses lecteurs se
sent maintenant comme un proche de Léo, et attend
ses textes et histoires personnelles.

Léo vis sur I'ile de Guam, un endroit que je n'ai pas
encore visité, et a une grande famille (6 enfants !)
sur laquelle il écrit de temps en temps sur
ZenHabits. Au lieu de déplacer des piles de papier
pour le gouvernement fédéral, Léo fait maintenant
ce qu'il veut. Il a la liberté qu'il attendait depuis
toujours et il passe une grande partie de ses
journées a écrire des posts sur son blog et de courts
essais qui sont d'une formidable valeur pour ses
lecteurs. Je suis 1'un d'eux, et je lui suis
reconnaissant.

Oh, et il a aussi un contrat pour un nouveau livre,
des revenus publicitaires significatifs pour son site
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et, a la date du 16 janvier 2008, Léo a quitté son
travail quotidien. Il est maintenant un blogger a

plein temps.

I'Université Carnegie Mellon

donné une conférence inspirante a un petit groupe
d'amis, membres de sa famille et collégues a
I'Université ou il a enseigné pendant 10 ans. On
avait récemment diagnostiqué a Randy un cancer du
pancréas et il ne s'attendait pas a vivre beaucoup
plus longtemps.

Dans sa « derniére conférence », Randy a donné un
bon mélange d'humour et de contenu motivant sur
le théme « Atteignez réellement vos réves

d'enfant ». Vous pouvez voir la conférence entiere
ici, ou un extrait de 4 minutes ici.

Les idées de Randy sont vraiment simples, et il a
expliqué que sa conférence était principalement a

destination de ses enfants qui pourront la voir quand sensibiliser |

ils auront grandit et qu'il ne sera plus présent. Mais
au dernier compte, au moins dix million de
personnes ont visionné les différentes versions de
cette conférence et Randy aurait recu 6,7 millions
de dollars de droits pour un livre a venir.

Plus que tout autre chose, ce que cette histoire
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illustre pour moi est le a quel point le monde est
dans l'attente désespérée de la simple vérité. Neuf
mois apres la mise a disposition de la vidéo au
plublic, je passais par I'aéroport O’Hare et j'en ai vu
. un clip joué sur Fox News. Neuf mois apres, le

Je vous présente Randy Pausch, de e clip !

Je vous le dit, le monde est en rupture de stock de
En septembre dernier, le professeur Randy Pausch a diseurs de vérité. Si vous pouvez en étre un
authentique, suffisamment de personnes vous
écouteront.

Je vous présente 